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Radslor och mardrommar

Kanske har du dromt om denna dag sedan barnsben. Da undrade du férmodligen vem
som skulle bli din framtida man och funderade kanske dver hur du skulle se ut i den vita
klanningen. Nu har du hittat din prins, valt ut en vit bedarande skrud och raknar dagarna
tills ni ska bli man och hustru. Men tank om nagot gar fel...

Den blivande brud som aldrig har funderat 6ver att saker faktiskt kan ga galet under
brollopsdagen finns inte. Det hor till att vara lite nervos och spand infér detta stora
beslut. Men vad gor man nar radslorna och mardrémmarna far for stort utrymme?

Alla som har sett filmen ”Fyra brollop och en begravning” vet att det kan ga precis
hur som helst under ett brollop. Men da kan man ocksa paminna sig om att detta ocksa
ar just en film. I verkligheten brukar de flesta bréllop ga hur bra som helst. Visst, nagra
smasaker kanske inte klaffar till hundra procent, men det viktigaste ar att alla har
trevligt och framfor allt att ni sager ja till varandra i kyrkan. De flesta misséden kan
man skratta at i efterhand.

Mycket av mardrommarna och orosmomenten handlar om att bruden &r lite orolig
6ver hur hon ska hinna med allt infor denna stora dag. Det behover inte alls vara en
negativ stress. Manga far mer utrattat nar de &r lite uppjagade. Planera noga varje detalj
och se till att de inblandade vet vad de har for uppgifter. Mer &n sa kan du knappast
gora.

Kénner man anda att man inte riktigt har kontroll dver kanslorna, eller behdver
praktisk hjélp finns det folk att anlita. | Sverige ar det fler och fler som ger sig in i
branschen som brollopskoordinator och dessa hjalper forstas garna till med allt bestyr
kring brollopet. Tove Leijon driver foretaget Brollopskoordinatorn i Stockholm. Hon
har lite tips att delge.

- Det finns alltid orosmoment kring den hér stora dagen. Ofta ar det detaljerna i
planeringen som oroar bruden. Det &r svart att ha fullstandig koll pa det utbud som
finns. Som koordinator ar det min uppgift att leda brudparet ratt bland alla de proffs
som finns pa marknaden sa att de far precis det bréllop vill ha, berattar Tove Leijon.

Anlitar man en bréllopskoordinator kan man sldppa mycket av planeringen sjalv.
Kanske har man ett kravande arbete och ont om fritid. Da ar det perfekt att lamna de
praktiska detaljerna till nagon erfaren person. Men tro inte att all oro forsvinner for det.
Ar man ett kontrollfreak finns det sikerligen en massa saker som fortfarande snurrar i
huvudet pa natterna.

Tove Leijon beréttar att hon ibland fungerar lite som en psykolog samtidigt som
koordinator. Manga samtal mellan henne och (oftast) bruden blir det... En hel del
fragetecken ska ratas ut innan allt faller pa plats och brudparet kan luta sig tillbaka.

- Jag tror att manga blir valdigt uppjagade av den noggranna planeringen och att allt ar
sa upphausat. Att allt bara maste klaffa. Men det gor faktiskt inget om nagot gar lite fel.
Det viktigaste dr anda att boka en tid i kyrkan. Da &r saken klar, da blir man gift och
hela dagen blir férmodligen helt underbar &ven om nagot missdde skulle intraffa, sager
Tove Leijon.



Hon ar sjalv gift. Under Toves stora dag var hon med om en liten besvikelse.

- Tartan blev inte som jag hade tankt mig, men det var absolut inget som jag funderade
over den dagen. Allt var sa underbart dnda. Jag fick min dlskade man och vi var
omgivna av underbara manniskor. Det kan inte bli fel, menar hon.

Sa glom de hemska tankarna pa att du snubblar i kyrkan, att klanningen &r borta nar
du ska hamta den i affaren eller att din blivande make skulle dngra sig. Det hander inte.
Njut istéllet av er fantastiska dag tillsammans. Glém alla masten. Umgas med dina
underbara vanner och din alskade familj. Ogonblicket kommer inte ater.
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